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INTRODUCERE

Ministerul Justitiei a incheiat, la 23.11.2022, un
nou protocol de colaborare cu Ministerul Educatiei,
Consiliul Superior al Magistraturii, Inalta Curte de
Casatie si Justitie, Parchetul de pe langa inalta Cur-
te de Casatie si Justitie si Uniunea Nationala a Baro-
urilor din Romania care are drept scop promovarea
educatiei juridice la toate nivelurile de invatamant
(primar, secundar, liceal si universitar), intr-o ma-
niera adaptata puterii de intelegere a fiecarui par-
ticipant.

Demersul urmareste valorificarea experientei
dobandite pe parcursul implementarii protocolului
anterior, incheiat in anul 2017, elementele de nou-
tate fiind prezentarea temelor de educatie juridi-
ca si in mediul universitar, precum si includerea in
obiectul protocolului nu numai a.elevilor si studen-
tilor, ci si a cadrelor didactice.

Domeniile care fac obiectul educatiei juridice
in unitatile de invatamant cuprind, fara a se limita
exclusiv la acestea: Constitutia Romaniei, drepturi,
libertati si indatoriri fundamentale, aspecte privind
procesul legislativ, aspecte cu caracter general pri-
vind organizarea si functionarea sistemului judiciar,
prevenirea si combaterea discriminarii, cunoaste-
rea, prevenirea si combaterea violentei in scoli si
a violentei domestice, combaterea consumului si
a traficului de droguri, infractionalitatea in mediul
online, elemente de prevenire si combatere a co-
ruptiei, precum si alte asemenea teme.

Implementarea protocolului nu ar fi posibila
fara abnegatia voluntarilor, a caror activitate este
- trebuie subliniat - neremunerata. Reprezentan-
tii tuturor profesiilor juridice (magistrati, avocati,
notari publici, executori judecatoresti, mediatori,
practicieni in insolventa, consilieri juridici, grefieri,
alti practicieni ai dreptului) precum si reprezentan-
tii societatii civile, cu studii in domeniul juridic,
si reprezentantii. personalului didactic universitar,
s-au implicat in activitatile privitoare la promova-
rea educatiei juridice. Pana in prezent, aproximativ
700 de voluntari au aderat la valorile protocolului,
in dorinta de a participa la activitatile de educatie
juridica.

Importanta si relevanta acestor activitati au fost
confirmate de mentionarea acestora in Programul
de Guvernare 2024-2028, care prevede ,,generaliza-
rea proiectului Educatia juridica in scoli”.

Un alt indiciu imbucurator al impactului activi-
tatilor de educatia juridica il reprezinta participa-
rea larga si entuziasta a elevilor si studentilor la
concursurile pe teme juridice organizate de institu-
tiile partenere.

Cei aproape 1000 de concurenti inscrisi pana
acum au impresionat prin originalitate, cunostinte
si stil. lata gandurile unuia dintre ei: ,,Experienta
acestui concurs mi-a oferit sansa atdt de a explora
noi perspective, de a afla mai multe despre dome-
niul juridic, cat si de a md descoperi ca persoand.



Asemenea proiecte ne oferd noud, tinerei genera-
tii, sansa de a avea un dialog deschis si de a ne
face vocile ascultate. Numai prin astfel de ocazii
putem colabora pentru o lume mai bund si mai si-

gurd pentru noi cei de acum, dar si pentru cei ce
vor veni in urma noastrd. Multumesc pentru susti-
nere!” (Gabriela Camelia Mitu, clasa a XII, Colegiul
National ,,Spiru Haret”, premiul I).

Concursul national de eseuri cu tema
,Dreptul in viata de zi cu zi” (iunie-iulie 2023)

Drepturile copiilor

Bianca Maria GEANTA, clasa a Vi-a,
Scoala Gimnaziald Nr. 92, Bucuresti

Tn societatea contemporan, prin copil se intele-
ge orice persoana cu varsta sub 18 ani.

Tnainte de secolul al XX-lea, copiii nu erau pro-
ilor o avea familia, fara ca institutiile statului sa se
implice in vreun fel. In Preistorie si in Antichitate,
copiii erau nevoiti de la varste fragede sa participe
la toate activitatile familiei, ingrijind turmele de
animale, ajutand la impartirea vanatului sau cule-
gand fructe si seminte. In Evul Mediu, cand familiile
isi produceau singure toate cele necesare traiului,
copiii erau folositi de parintii lor tot ca forta de
muncad, lucrand in grading, avand grija de fratii lor
mai mici si facand treburile mai usoare din gospo-
darie. Pe masura ce cresteau, fetele invatau sa coa-
sa, sa gateasca, sa spele si sa ingrijeasca bolnavii
si fratii mai mici, in vreme ce baietii erau invatati

de tatii lor sa lucreze in agricultura, sa ingrijeasca
animalele familiei, sa construiasca si sa repare tot
ce era necesar in‘gospodarie. in general, copiii erau
considerati ,mici adulti”, persoane mai putin im-
portante ale familiei. Mai tarziu, in epoca industri-
ala, era obisnuit ca ei sa participe alaturi de adulti
la muncile cele mai grele si nesigure din fabrici si
din mine.

Abia in secolul al XX-lea copilul a fost recunos-
cut ca fiinta umana cu drepturi, fata de care adultii
si societatea in ansamblul ei au responsabilitati si
obligatii consemnate in legi si in alte documente
oficiale internationale. intre primele personalitati
care s-au implicat in promovarea drepturilor copii-
lor putem mentiona pe Janusz Korczak (1878-1942),
scriitor, pedagog si medic pediatru evreu din Polo-
nia si pe reformatoarea britanica Eglantyne Jebb
(1876-1928).

Janusz Korczak, numit si ,marele prieten” al
copiilor, in emisiunile radiofonice la care participa
reflecta la viata si statutul copiilor, considerand ca
acestia nu sunt doar persoane in devenire, ci perso-



nalitati complete si complexe care trebuie tratate
cu respect si ale caror opinii si pareri sunt foarte
importante si trebuie luate in seama. Consideran-
du-i pe copii ca fiinte cu drepturi intregi, asemenea
adultilor, el sustinea ideea de ,,demnitate a copii-
lor”, respingand pedepsele corporale si insistand pe
nevoia de atentie si de afectiune a acestora.

Nemultumita si revoltata de urmarile Primului
Razboi Mondial (1914-1918), cand mii de copii mu-
reau in fiecare zi din cauza bolilor si a foametei,
Eglantyne Jebb a hotarat sa actioneze pentru a im-
bunatati viata copiilor din intreaga lume. Este foar-
te clar cd salvarea copiilor din intreaga lume nu
reprezintd un lucru imposibil decat dacd refuzam
sd-( realizdm spunea ea, dorindu-si infiintarea unei
organizatii internationale care sa intervina acolo
unde drepturile copilului nu existau sau erau incal-
cate. Si astfel, ea a fondat in 1919, la Londra, or-
ganizatia internationala neguvernamentala Salvati
copiii, ale carei initiative la acea vreme aveau ca
scop combaterea foametei si asigurarea asistentei
medicale a copiilor.

Eglantyne Jebb este si autoarea primului docu-
ment international in care au fost consemnate clar
drepturile copilului. Este vorba despre adoptarea
de catre Liga Natiunilor (astazi, Organizatia Nati-
unilor Unite) in anul 1924 a Declaratiei Drepturilor
Copilului, numita si Declaratia de la Geneva, primul
act prin care comunitatea internationala a aprobat
protectia tuturor copiilor impotriva abuzurilor si a
neglijentei. Aceasta Declaratie a stat, mai tarziu, la

baza cunoscutei Conventii cu privire la Drepturile
Copilului, adoptata de Adunarea Generala a Orga-
nizatiei Natiunilor Unite la data de 20 noiembrie
1989, care garanteaza drepturile fundamentale ale
copiilor. Din acest motiv, data de 20 noiembrie este
sarbatorita in intreaga lume ca Ziua internationala
a drepturilor copilului.

Fiecare copil este unic si are nevoi, dorinte si as-
teptari. El are drepturi care trebuie sa ii fie respec-
tate pentru a ajunge un adult responsabil. Fata de
adulti, copiii sunt neajutorati si lipsiti de aparare.
Din acest motiy, adultii si societatea intreaga tre-
buie sa-i'protejeze si sa le asigure conditii decente
de viata si de dezvoltare. Un copil care creste stiind
ca are drepturi va ajunge un adult responsabil si va
sti sa lupte pentru drepturile sale, atunci cand va
fi necesar.

Drepturile copilului sunt drepturi recunoscute
copiilor din intreaga lume, insa, din pacate, ele
nu sunt respectate peste tot. Parintii si societatea
trebuie sa inteleaga si sa respecte aceste drepturi
pentru ca toti copiii sa poata creste si sa se dezvol-
te intr-un mod sanatos si fericit, in siguranta, fara
pericole si fara abuzuri.

Este extrem de important ca un copil sa isi cu-
noasca drepturile si sa actioneze pentru apararea
lor atunci cand acestea ii sunt incalcate in familie,
la scoala sau in societate. El poate apela, mai intai,
la parinti, la profesorii sai sau la institutiile stata-
le si nestatale care ocrotesc copiii. In Romania, ca
institutii guvernamentale in domeniu putem numi



Autoritatea Nationala pentru Protectia Drepturilor
Copilului si Adoptie, institutia numita Avocatul Co-
pilului, dar si Directia Generala de Asistenta Soci-
ala si Protectia Copilului (D.G.A.S.P.C.), cu sedii in
fiecare judet si in cele 6 sectoare ale Municipiului
Bucuresti. Tn cadrul ultimei institutii functioneaza
Telefonul Copilului cu numarul de urgenta 119 - o
linie verde (apel gratuit) la care poate suna orice
copil care se simte abuzat, traumatizat, neglijat,
victima a violentei de orice tip (fizica sau emoti-
onala, psihica). Exista si organizatii non-guverna-
mentale la care un copil poate apela pentru a primi
consiliere si sprijin in apararea si sustinerea drep-
turilor sale, cea mai cunoscuta dintre acestea fiind
»oalvati copiii”; sau organizatii internationale care
activeaza in acest domeniu, cum este Fondul Natiu-
nilor Unite pentru Copii (UNICEF).

Atunci cand spun ,,sunt copil si am drepturi” tre-
buie sa inteleg foarte bine ca drepturile mele sunt
insotite si de responsabilitati care decurg din exer-
citarea acestora, responsabilitati pe care trebuie sa
mi le asum. Spre exemplu, dreptul meu la identi-
tate, la un nume si la o cetatenie ma face datoare
sa-mi cunosc datele de identitate si sa le comunic,
in caz de nevoie, autoritatilor. Am dreptul de a-mi
cunoaste parintii si de a fi ingrijit de acestia, dar
si eu trebuie sa-mi iubesc si sa-mi respect membrii
familiei. Dreptul la o religie si la cultura presupune
ca voi fi mandra de cultura careia ii apartin, ca o voi
6 respecta si promova.

Am dreptul la o locuinta decenta, la imbraca-

minte si la hrana sanatoasa. Parintii trebuie sa ma
ingrijeasca si sa ma ajute sa imi mentin sanatatea
printr-o alimentatie sanatoasa, practicarea unor
activitati fizice zilnice, sporturi si prin efectuarea
regulata a analizelor medicale. Eu am responsabili-
tatea de a avea grija de igiena si de sanatatea mea,
de a evita alimentele nesanatoase sau consumul de
substante nocive, interzise.

Dreptul meu de a fi crescutd intr-o atmosfera
de afectiune, de securitate fizica, morala si ma-
teriala, de a avea o viata fericita imi cere ca si
eu sa contribui la crearea acestei atmosfere, sa
fiu recunoscatoare pentru ce am si sa dau dovada
de altruism, sa-i ajut pe cei care au nevoie par-
ticipand la campanii de donatii (haine, alimente,
carti, jucarii).

Am dreptul la educatie. Este important ca parin-
tii sa ma incurajez sa invat, sa ma duca la gradinita,
apoi la scoala, sa-mi asigure toate rechizitele nece-
sare pentru a invata si pentru a ma dezvolta inte-
lectual. Dar am obligatia de a nu lipsi de la cursuri
nemotivat, de a respecta institutia de invatamant,
de a-mi face temele si de a avea o conduita civiliza-
ta in relatiile cu ceilalti colegi ai mei si cu cadrele
didactice.

Am dreptul de a nu fi exploatat prin munca, dar
pot participa dupa puterile mele la treburile gospo-
daresti, sa-mi ajut familia. Dreptul la joc, la odihna
si la vacanta vine cu obligatia de a ma juca respec-
tand regulile si prietenii de joaca, de a-mi petrece
timpul liber intr-un mod placut si sigur, ferindu-ma



de pericolele de pe internet, necomunicand stra-
inilor datele personale si neaccesand site-uri sau
jocuri fara acordul parintilor.

Dreptul de a vorbi si de a fi ascultat, de a-mi
exprima opinia in legatura cu orice aspect care
ma afecteaza este insotit, desigur, de necesita-
tea de a-i asculta si pe ceilalti si de a le respecta
opiniile.

Am dreptul sa fiu tratata la fel ca toti ceilalti
copii, indiferent de culoarea mea, de rasa, de sex,
de limba sau de religie, de a beneficia de o ingrijire
speciala in cazul in care nevoile mele speciale o cer.
Dar ii voi respecta pe ceilalti copii, voi fi toleranta
si nu-i voi hartui din cauza ca sunt diferiti.

Am dreptul sa fiu protejata impotriva oricarei
forme de violenta, dar si obligatia de a anunta-un
adult sau institutiile abilitate atunci cand vad un
copil abuzat sau in caz de pericol. Am dreptul de a
trai intr-un mediu sanatos, facand eforturile care
imi sunt cu putinta de a proteja mediul inconjurator
si de a nu risipi resursele naturale.

Am dreptul de a-mi cunoaste drepturile, dar si
obligatia de a respecta drepturile celorlalti copii si
ale adultilor, precum si responsabilitatea de a-mi
apara aceste drepturi, daca imi sunt incalcate.

In concluzie, prin exercitarea acestor drepturi si
prin asumarea responsabilitatilor asociate lor, eu si
oricare alt copil putem deveni un exemplu pentru
ceilalti si, la varsta majoratului, vom fi adulti res-
ponsabili si capabili sa crestem, la randul nostru,
copii fericiti.

Judecator in devenire - intre traditie
si pasiune

Eduard Tudor VASIU,
clasa a Xl-a Colegiul National
Horea, ,,Closca si Crisan” Alba lulia

Functia de judecator implica multiple sarcini
si munca continua, pentru a-afla adevarul in toate
cauzele prin mai multe metode. Judecatorul este,
printre altele, ope iudicii, o persoana foarte impor-
tanta in mentinerea unui echilibru prielnic in soci-
etate, prin aflarea adevarului, stabilirea starii de
fapt si de drept a spetei.

De asemenea, aceasta functie te responsabili-
zeaza ca persoana, avand datoria ca facand parte
dintr-o instanta de judecatd, formand astfel un
complet de judecata, sa respecti dreptul de apara-
re al partilor, printr-un proces echitabil si impartial.
Dupa cum de cele mai multe ori, practica judicia-
ra si jurisprudenta atat nationala, cat si internati-
onala, arata ca printre alte principii de drept, in
virtutea unui proces just, prin care sa nu subziste
nici macar un minimum de dubiu, trebuie respectat
principiul contradictorialitatii.

In virtutea acestui principiu, se respecta dreptul
la aparare al fiecarei dintre parti, prin care, instanta,
incuviintandu-1, asigura pe toti cei interesati ca speta
este solutionata in mod corect si judicios. In egalé ma-
surd, judecatorul joaca un rol activ si decisiv in consti- 7
tuirea si mentinerea echilibrului intr-un stat de drept.



Adunarea Generala a Natiunilor Unite a apreciat
in repetate randuri faptul ca ,,buna functionare a
justitiei intr-un astfel de stat (n.r. - Stat de drept),
in promovarea si protectia drepturilor omului, e
indispensabild respectarii principiului separdrii pu-
terilor in stat si al legalitatii”.

Sub un alt aspect deosebit de pertinent si eloc-
vent care sustine importanta actului judiciar, este
infaptuirea justitiei. Aceasta, este vazuta si dezvol-
tata ca reprezentand activitatea instantelor jude-
catoresti de a cauta si de a stabili ceea ce este just
in spetele pe care acestea le solutioneaza. Privind
in extenso, conceptul de jurisdictie poate fi defi-
nit ca fiind ,,activitatea de rezolvare prin hotdrdri
obligatorii, clare si motivate, a litigiilor ivite intre
oameni, de cdtre organele de stat etc”.

De aceeasi parte, in lumina Curtii Europene
pentru Drepturile Omului, dupa cum aceasta sta-
tueaza in art. 6 § 1 din Conventia Europeana pen-
tru Drepturile Omului, fiecare persoana are dreptul
la un proces echitabil din partea. instantei: ,,Orice
persoana are dreptutl la judecarea in mod echitabil,
in mod public si intr-un termen rezonabil a cauzei
sale, de cdtre o instantd independentd si impar-
tiald, instituitd de lege, care va hotari fie asupra
incdlcarii drepturilor si a obligatiilor sale cu carac-
ter civil, fie asupra temeiniciei oricdrei acuzatii in
materie penald indreptate impotriva sa”. Evident,
in mod exceptional, judecatorul poate dispune ca
sedinta sa se desfasoare in mod inchis, similar cu
camera de consiliu. Notiunea de ,,independentda”

si ,impartialitate” ale instantei de judecata sunt
strans legate si intr-o plina corelatie, conform ho-
tararii CEDO (Klein si altii contra Tarilor de Jos
din 6 mai 2003).

Intrand in subiectul propriu-zis asupra carui fapt
mi-ar placea sa devin judecator, afirm faptul ca pe
langa pasiunea mea de cand eram mic copil pentru
a deveni judecator, consider ca ma avantajeaza si
traditia familiei mele (in domeniul judiciar). Spun
traditie sau pot zice chiar si,,mostenire”, intrucat
multi dintre membrii familiei mele au urmat Facul-
tatea de Drept si au devenit ceva in acest dome-
niu. Spre exemplu, mama mea a urmat Dreptul si
este consilier juridic, intocmind actiuni in instanta
si reprezentand anumite institutii. Una dintre ma-
tusile mele este prim-procuror, iar cealalta matusa
a fost tot consilier juridic la o institutie a Uniunii
Europene cu sediul in Bruxelles, la Serviciul Juri-
dic. Astfel, sunt de parere ca si ,traditia” familiei
mele in domeniul juridic reprezinta un atuu pentru
excelenta si spiritul meu spre aceasta profesie.

Pe langa aceasta traditie sublima parcursa de-a
lungul timpului de familia mea, care mi-au influen-
tat oarecum in mod indirect aceasta profesie, mai
existd, de asemenea, si pasiunea mea individuala.
De cand aveam aproximativ 10 ani, ma uitam la
televizor, la stiri, in ziare, la articole, la documen-
tare, la opinii juridice atat in format letric, cat si
online. Eram foarte curios, imi faceam notite per-
sonale in propriile caiete despre anumite lucruri.
Aduceam chiar si situatii contradictorii la ceea ce



se spunea, aveam alte pareri, sigur, motivate. Fa-
cand parte din ,,familia juristilor si magistratilor”,
ceream mereu opinii membrilor familiei mele des-
pre diferite situatii pe care le vedeam sau le intam-
pinam. Dupa trecerea catorva ani, pe la varsta de
16 ani, am inceput sa-mi achizitionez Codul civil,
Codul de procedura civila, Codul penal, Codul de
procedura penald, cat si Dreptul constitutional.

Totodata, tot de la varsta de 16-17 ani, am ince-
put sa fac stagii la anumite cabinete de avocatura
(depunerea de inscrisuri la instantd, asistarea la
diverse procese, atat penale, cat si civile - iar mai
apoi elaborarea pentru avocatul cu care colaboram
a unui asa zis ,,feedback” despre acel proces, des-
pre experienta mea etc).

Ab initio, mi-am dorit sa fiu judecator pentru
a face dreptate in lume, sa incerc pe cat posibil
sa elimin neregularitatile si ilegalitatile, luand
masurile necesare prin scoaterea adevarului la su-
prafata. Intr-adevar, prin intentarea unui proces
impotriva cuiva, nu mai poti aduce pacea, armo-
nia, fidelitatea intre acele parti, intrucat o data ce
ai dat in judecatd pe cineva, caracterul in deriva
se activeaza si automat subzista alterarea relatiei
dintre acele parti. Mereu pentru deliberarea si pro-
nuntarea unei hotarari, mi-am pus in calcul ca este
foarte important de avut in vedere principiul de
drept res iudicata pro veritate habetur. Fara res-
pectarea acestui principiu, sunt de parere ca jus-
titia nu mai poate fi vazuta si considerata ca fiind
credibila si supusa adevarului.

Pe de alta parte, in opinia mea, avand norme le-
gislative se pot efectua multiple masuri de prevenire,
cat si de pedepsire pentru partile pe care le incalca.
Sub acest aspect, legea nu doar ca anticipeaza in-
fractiunile (Codul civil/Codul penal - numite si prin
~Partea generala), dar le si individualizeaza, le de-
scrie in detaliu, le analizeaza din punctul de vedere
al pedepselor care se aplica, gradul faptei savarsite
etc. (Codul de procedura civila/Codul de proce-
durad penala - numite si prin ,,Partea speciala”).
Pentru a exemplifica argumentele antementionate,
se poate reliefa principiul de drept ubi ius, ibi re-
medium. Avand norme legale, partile care savarsesc
o fapta pot fi pedepsite (informal spus faptele pot
fi ,remediate”), prin aplicarea acestora si prin anu-
mite masuri care sa contribuie la reintegrarea socia-
la, educationala si profesionala a partii. De aceeasi
parte, rolul judecatorului este de a pedepsi pe cel
care a gresit, ca sa nu mai greseasca (punitur quia
peccatum est et ut ne peccetur). Un alt principiu de
drept care contureaza ideea anticiparii pedepselor
survenite in cazul savarsirii unei infractiuni este lex
moneat prius quam feriat.

De multe ori am fost intrebat ,,Care este rolul
purtarii robei de catre judecatori? De ce este im-
portanta?”. Dupa parerea mea, roba reprezinta o
haina de ceremonie, in cazul judecatorului putand
fi tradusa ca si o ceremonie adusa adevarului si in
savarsirea dreptatii.

Dupa cum a apreciat si Dan Puric ,,Dreptatea
se afld in ordinea necesitatii spirituale a omului,
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astfel cd, dacd aceasta dispare sau este alteratd,
sufletul omului se clatind”. Croiul si manecile largi
reprezinta o stare de libertate, de independenta si
de creativitate atat de necesare in actul de infap-
tuire a justitiei, caci a lucra in slujba justitiei pre-
supune o constiinta curata si neatarnata, inseamna
un mecanism de gandire critica si nealterata. Cu-
loarea neagra a robei reprezinta modestia celui ce
o poarta si simbolul supunerii fata de Dumnezeu.
Negrul simbolizeaza formalismul, seriozitatea si
puterea, semnifica si capacitatea celui ce il poarta
de a descoperi misterul si de a afla adevarul. Cu-
loarea neagra este si semnul demnitatii si realis-
mului, coordonate pe care actul de justitie trebuie
sa se situeze.

Roba mai simbolizeaza solemnitate, conferind
actului savarsit de judecator concizie si importanta
de care trebuie sa se jubileze. Ceremonialul aflarii
adevarului trebuie sa se circumscrie unui.cadru se-
ver, simplu si concis, iar roba judecatorului impri-
ma partilor si tuturor participantilor la proces sen-
timentul de respect si moderatie pe care acestia
trebuie sa-l arate. Roba intruchipeaza si o figura de
autoritate si.de putere, intrucat misiunea natural
a judecatorului este aceea de a imparti dreptatea,
admitand fiecaruia dreptul pe care il are.

Roba mai semnifica echilibru, curaj, obiectivi-
tate, intelegere si ingaduinta, iar abstractul rece
al justitiei trebuie sa urmeze calea omeniei, buna-
tatii si empatiei. Tot ceea ce se intampla in afara
acestor dimensiuni face sa se piarda din calitatea

omului si, implicit, a judecatorului. Pe cale de con-
secinta, roba este cortina ce aduce armonia socia-
la, echilibrul, pacea si bunastarea, este speranta,
adevarul si dreptatea.

Placerea si interesul meu pentru functia de ju-
decator mi s-a starnit in momentul in care mi-am
dat seama ce inseamna cu adevarat ,a fi judeca-
tor” si prin experienta mea acumulata pe parcursul
timpului cu aceasta profesie. De la o varsta, care
poate fi considerate de unii destul de ,frageda”,
mi s-a starnit interesul pentru a deveni judecator.
Am inceput sa observ alaturi de mama si matusa
mea actiunile si toate documentele juridice pe
care acestea le intocmeau si sa aduc si eu unele
sfaturi si idei contradictorii, cu scopul de a ma im-
plica activ si de a aprofunda ,materia juridica”.
Dupa cum si completele de judecata au idei atat
in unanimitate, cat si in majoritate, asa a fost si
in cazul sfaturilor mele aduse. Unele erau bune si
acceptate de ambii membri ai familiei mele, altele
doar de unii sau altele chiar de niciunul.

Prin exersarea in acest domeniu, mi-am desco-
perit spiritul intuitiv si mi-am dat seama ca aceasta
profesie chiar mi se potriveste. Eu fiind o persoana
corecta, care nu suporta incalcarea legislatiei, mi-
am dorit dintotdeauna sa fac parte din ,,universul
juridic”. Mereu am fost de parere ca legum domi-
nus (stapanul legilor) este intr-o oarecare masura
chiar insusi judecatorul.

Etiam, consider ca judecatorul, prin pronunta-
rea unor hotarari si prin faptul ca face dreptate,



pedepsind pe cei care au gresit, ofera societatii
o stare de echilibru, armonie si bunastare. Spre
exemplu, intr-un proces civil, dand dreptate celui
care nu este vinovat si pedepsind pe cel vinovat
(fiind vorba de un proces civil, sanctionarea se face
prin metode mai ,,blande” [amenzi, popriri, etc]),
iar intr-un proces penal (fiind o parte mai complexa
si mai grava, sanctionarea se face atat prin masuri
cu un grad mai scazut de exigenta [amenda pena-
la, control judiciar], cat si prin masuri cu un grad

BRANEANU SIMINA ELENA,
Colegiul National ,,NICU GANE” Falticeni,
clasa a X-a

mediu de exigenta [masura preventive a controlu-
lui judiciar/arestului la domiciliu, condamnarea cu
suspendare], ori prin masuri cu un grad ridicat de
exigenta [condamnarea la inchisoare cu executare
si interzicerea exercitarii unor drepturi]). Pentru
aceste considerente, este bine intemeiat a fi luat
in considerare principiul de drept ius est ars boni
et aequi.

Instanta de judecata prin judecator, are rolul,
bineinteles, si de a se asigura ca

drepturile si libertdtile fundamentale ale omu-
lui nu sunt incalcate de catre nicio autoritate pu-
blica in exercitarea atributiilor ce le revin, cat si
nici de catre persoanele fizice. Astfel cum se apre-
ciaza in primele randuri din Declaratia Universala a
Drepturilor Omului, ,,respectarea drepturilor omu-
lui si a demnitatii umane, constituie fundamentul
libertatii, dreptatii si pacii in lume”. Asadar, cum
am aratat si in argumentele de mai sus, in calitate
de judecator in devenire, printre altele, sa con-
tribui din postura importanta pe care o voi avea,
la respectarea drepturilor, libertatilor si demnitatii
umane de catre toata lumea.

Reiterand notiunea de ,independenta”, jude-
catorul trebuie sa priveasca acest termen atat
fata de alte puteri (a se vedea hotararea CEDO
- Beaumartin c. Franta), cat si fata de parti (a
se vedea hotdrdrea CEDO - Sramek c. Austria).
Astfel, in viziunea mea de viitor judecator, consi-
der ca trebuie sa fiu independent, impartial, just si
echitabil cu privire la orice fapta, tocmai pentru a
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garanta autoritatea, demnitatea si puterea pe care
toata lumea o vede in justitie.

in concluzie, pasiunea mea pentru magistratu-
ra mereu m-a insotit si cel mai probabil si traditia
membrilor familiei mele care au urmat Dreptul m-a
influentat pentru a parcurge aceasta etapa comple-
xa pentru a ajunge in magistratura. Pana sa intru
propriu-zis in aceasta functie, desigur ca voi con-
tinua indeaproape si cu multa seriozitate, munca
si sarguinta sa studiez anticipat explicatii, studii,
documentare, carti despre tot ceea ce inseamna
lege, Codurile civile si penale, diverse explicatii
si propuneri ale unor spete date, etc. Consider ca
daca incepi aceste cercetari si studiezi indelungat
inca de la o varsta adolescentina, iti va fi mult mai
usor pe parcurs si vei avea o alta perspectiva mai
serioasa asupra examenelor si a spetelor pe care le
vei avea de sustinut si de solutionat.

Sentimentul de drept

Eric Gabriel Waltner, clasa a Xl-a,
Colegiul National ,,Mihai Eminescu”, Baia Mare

Sa fii adolescent este ciudat. Interesant. Provo-
cator. Te ,,viziteaza” ganduri amestecate, contra-
dictorii. Ajungi uneori la concluzii surprinzatoare,
care decurg din amintiri pe care credeai ca le-ai ui-
tat, dar care apar pe ,ecranul” gandirii tale exact
atunci cand te astepti mai putin. Ai vrea ca fiecare

zi sa fie epica. Sa faci ceva interesant si provocator
zilnic, dar, de fapt, esti frustrat din cauza ca zilele
tale sunt cam la fel. Sau, cel putin par ca sunt la
fel.

Dupa un timp (luni sau ani), se intampla ceva,
auzi ceva, ti se comunica ceva sau vezi ceva nou
sau impresionant si esti foarte mirat ca tu stii cum
sa reactionezi sau sa analizezi situatia nou aparuta.
Si atunci brusc, din negura miilor de zile care au
fost la fel una cu alta, sare brusc o amintire. Si iti
dai scama ca acea imprejurare, pe care tocmai ti-
ai amintit-o, te-a pregatit cumva pentru reactia ta
din prezent. Si apare concluzia: ,,Aaaa, de fapt zi-
lele alea multe monotone, nu le-am trait in zadar!
Ele m-au pregatit pentru ce traiesc azi”. Ciudat,
nu-i asa?

Imi amintesc o zi din viata mea. A fost cu ceva
ani in urma, poate trei, poate cinci, nu are impor-
tanta. A fost o zi obisnuita din viata unui adoles-
cent sportiv, ambitios, visator si dornic de provo-
cari noi. Eram cu prietenul meu, Alex. Ne stiam de
la gradinita, el era cu vreo doi ani mai mare decat
mine, nu eram colegi de scoala, dar ieseam perio-
dic impreuna sa ,,facem ceva”, adica sa ne umplem
timpul. Tn ziua aceea am ales s iesim pe bune afa-
ra, in aer liber. De regula preferam sa ne jucam pe
PC-uri pana uitam de noi, fara sa mancam si fara sa
amortim in scaun. In ziua aceea, totusi, am iesit.

Ne-am dus in parc cu bicicletele. Am mers cu
viteza, pe o roata chiar, am schimbat bicicletele
intre noi, am cazut, am ras si... am gasit un port-



moneu cu bani si acte in el. Era sub o banca din
parc, i cazuse sigur cuiva din buzunar. Eram curios
sa vad cati bani sunt acolo, dar nu aveam curajul
sa 1l deschid. A facut-o Alex. Erau bani destul de
multi. Multi, nu dupa standardele noastre (pentru
noi si 10 lei erau multi), ci multi pe bune. Am avut
tendinta sa fug. In primul moment, asta am vrut.
Sa fug cu tot cu portmoneul acela. Dar Alex mi-a
spus ,,Stai, ma! Omul asta care a pierdut banii e
distrus acum!”. Am inteles atunci pe loc: ceea ce
pentru mine parea un mare noroc, pentru altul este
o nenorocire. Da. Ok. Atunci ce sa facem cu el?

L-am dus la Politie. Ideea lui Alex. Eu poate -as
fi lasat unde l-am gasit, sub banca din parc. L-am
predat la Politie, la un ghiseu pe care scria ,,0fi-
ter de serviciu”. L-am predat pur si simplu si-am
plecat. Nu ne-a laudat nimeni, nu ne-a multumit
nimeni, nu am primit nicio recompensa. Am ple-
cat frustrat si chiar mi-am exprimat frustrarea. La
urma urmei, facusem o fapta buna si nu am fost
nicicum rasplatiti. Nuva stii_nimeni niciodata ca
noi am gasit acel portmoneu si fapta noastra buna
va ramane anonima, ca si cand nu ar fi fost deloc.
Auzind frustrarea mea, Alex a spus: ,,Si ce? EU stiu
ca am tacut un bine. E suficient”.

Ciudata zi a fost aia. Cu ganduri si sentimente
amestecate. Am trait la foc automat si bucuria unei
comori gasite si impulsul de a o pastra, si tristetea
si empatia la adresa omului care pierduse banii si
mandria ca suntem ,.eroi”, dar si dezamagirea ca
gestul nostru a ramas neobservat. Si peste toate

astea, eu mi-am dat seama, pentru prima data in
viata, ca ceea ce simt eu este suficient ca si re-
compensa.

Am facut in ziua aceea ceva bun. Ceva drept. Ce
este drept? Si cine stabileste ce este drept si ce nu?

La liceu am auzit expresia ,ordine de drept”.
Expresia ,,este legal” sau ,este ilegal”. Auzisem de
moralitate, de reguli morale. Auzisem si de reguli
religioase, divine. Oare toate aceste reguli inseam-
na dreptate?

Eu sunt sportiv de performanta. Dar sunt si gan-
ditor. Sunt curios, vreau sa aflu si sa stiu cat mai
multe. Asa ¢a m-am straduit sa aflu ce este drep-
tul: Macar asa, ca si cultura generala.

Prima sursa din care am ales sa ma informez a
fost Wikipedia. Conform Wikipedia ,,Notiunea ju-
ridica de Drept reprezintd totalitatea regulilor si
normelor juridice care reglementeazd conduita oa-
menilor in relatiile sociale, intr-o colectivitate po-
litic determinatd, susceptibile de a fi impuse prin
forta coercitivd a statului”.

Trebuie sa recunosc ca aceasta definitie mi-a
aruncat mintea in aer. Totalitatea regulilor. Chiar
toate regulile? Chiar toate, toate regulile alcatu-
iesc Dreptul? Pai, asta e groaznic de mult! in con-
cluzie, dreptul are influenta in fiecare aspect al
vietii oamenilor.

Ce e ordinea de drept? Help, Wikipedia! Ordi-
nea de drept este ,acea stare a relatiilor care se
statorniceste ca urmare a respectdrii stricte a pre-
vederilor legale de cdtre toti cetdtenii si organele
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statului si este asigurata de lege”. In concluzie,
legea este o regula. O regula pe care Statul o im-
pune la nevoie. Si exista astfel de reguli, legi, in
privinta oricarui aspect al vietii si in privinta orica-
rei activitati.

Eu sunt sportiv, vreau sa fiu campion. Fac dans
sportiv, ma antrenez ore in sir zilnic. Practic viata
mea e impartita intre sport, scoala si familie. Si
pentru mine, asta este epic, ia sa vedem, ce legi
sunt pentru sportivi? Internetul este din nou priete-
nul meu in aceasta cautare. Caut. Aflu ca, pentru
activitatea sportive, exista urmatoarele legi: Legea
nr. 69/2000- adica legea educatiei fizice si sportu-
lui. Am cautat-o si am vazut ca e lunga, complicata
si foarte cuprinzatoare; Legea nr. 350/2006-Legea
Tinerilor; Legea nr. 310/2021 privind prevenirea si
combaterea dopajului in sport, Legea nr. 56/2021
privind suplimentele alimentare etc(...).

O multime de legi. O multime de reguli de res-
pectat. Si asta doar in sport. Mi-a fost de ajuns o
simpla cautare, pe un singur aspect al vietii, sa imi
dau seama ca dreptul face parte din viata de zi cu
zi, indiferent de ce activitate ai, indiferent de pro-
fesia ta, indiferent de varsta. Cu totii avem reguli
de respectat, o mie de reguli de respectat, zi de
zi, toata viata noastra. Cand mi-am dat seama de
asta, prima impresie a mea a fost aceea ca, avand
atatea reguli de respectat, nu sunt liber. M-am spe-
riat de propriul gand: ,,Cum? Nu sunt liber?” Qare
daca ma supun regulilor renunt la libertatea mea?
Ce este libertatea? Este libertatea compatibila cu

dreptul, adica cu regulile ce se impun a fi respec-
tate? Aoleu, Wikipedia din nou: Libertatea este
»posibilitatea de a actiona dupd propria vointd sau
dorintd.

Cum poate fi libertatea compatibila cu drep-
tul? De data asta m-a ajutat Dictionarul Explicativ
al Limbii Romane: Libertatea este ,posibilitatea
de actiune constientd a oamenilor in conditiile

TOTHAZAN IRIS-MARINA,

Scoala Gimnaziala ,,Lucian Blaga”, Satu-Mare,
clasa a Vll-a



cunoasterii (si stdpanirii) legilor de dezvoltare
a naturii si a societdtii”. Aceasta definitie mi s-a
parut mai apropiata de drept, de reguli care tre-
buie respectate. Dar este asta libertate? Am stat
si m-am gandit destul de mult si cred ca da, este.
Si am ajuns la aceasta concluzie, fara sa cunosc si
sa stapanesc legile (regulile), ci pur si simplu gan-
dindu-ma la acea zi petrecuta de mult, cu Alex.
La intdmplarea cu portmoneul. Noi NU am stiut
ca, daca plecam, fugeam si cheltuiam banii aceia,
comiteam infractiunea de insusire a bunului gasit,
prevazuta si pedepsita de articolul 243 din Codul
Penal. Noi pur si simplu am simtit ca daca am fi
fugit si am fi luat banii aceia, faceam cuiva un rau,
faceam ceva nedrept. Am respectat o regula (lege)
pe care nici nu o cunosteam! Doar pentru ca asa
am simtit ca este drept, ca asa este bine, ca asa
putem inlatura paguba si suferinta cuiva. Frustra-
rea mea ca nu am fost laudati-pentru asta a fost
o toana de copil, iar Alex, fiind mai mare a simtit
corect satisfactia interioara care era suficienta. Si
care si mie mi-a fost suficienta. Constiinta proprie
a binelui facut altuia.

Si da, libertatea este potrivita cu dreptul. Poa-
te exista alaturi de reguli. Pentru ca regulile sunt
facute pentru a-i proteja pe oameni de alti oameni
care nu simt sau nu stiu ca fac rau. Sau de oameni
care simt si stiu ca ce vor sa faca este rau, dar (din
motive doar de ei stiute) aleg sa faca rau. Exista si
astfel de oameni.

Nu l-am vazut pe Alex demult. Zilele trecute

m-a sunat sa vada ce mai fac. El este student la
Drept. Acolo a fost chemarea lui, spune ca asta
isi doreste sa faca. M-am bucurat pentru el. Si eu
am drumul meu. Spre titlul de campion. Voi inva-
ta copiii sa danseze cand eu voi fi adult si imi voi
realiza planul sportiv, poate voi fi actor, poate voi
avea propria afacere (sunt sigur ca va fi in legatura
cu sportul sau arta). Voi face ce imi doresc pen-
tru ca sunt liber. Liber sa-visez, sa imi fac planuri,
Sa MUNCesC, sa Ma antrenez sa perseverez, sa am
poate esecuri, sa. depasesc greutati, sa imi savurez
succesele.

Asa ar fi bine sa faca toti oamenii. Sa tinda spre
a construi cea mai buna versiune a lor, spre binele
lor si spre binele general.

Si faptul ca stiu ca oameni ca Alex, oameni care
simt BINELE, aleg dreptul ca si profesie, ma face sa
fiu optimist si sa ma simt... in siguranta.

Am citit undeva ca se presupune ca persoanele
majore cunosc legea. Cand faci ceva rau dupa 18
ani, nu poti sa spui ca ,nu am cunoscut legea si
nu am stiut ca gresesc”. In mai putin de o lund im-
plinesc si eu 18 ani si voi fi major. Nu voi cunoaste
niciodata la propriu toate legile, pentru ca sunt cu
miile. Nimeni nu cred ca le cunoaste pe toate. Dar
nu ma deranjeaza sa se presupuna ca le cunosc si
le ,,stapanesc”. Chiar nu ma deranjeaza. Pentru ca
STIU sigur ca voi SIMTI cand sunt pe cale sa fac ceva
rau si voi alege sa fac BINE. Si cand nu voi fi sigur,

voi intreba. Pe oameni ca Alex. Pe oameni care au 19

ales dreptul ca profesie.
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Concursul national de eseuri cu tema
»Legile se aplica si pe net” (iulie-septembrie 2023)

Responsabilitatea in online:
maniera de protejare §i de dezvoltare
a identitatii individuale
Vlad Stefan PELIN, Clasa a X-a G,
Colegiul National Pedagogic ,,Spiru Haret”, Focsani

Consider ca mediul online oglindeste o oaza in-
finita a cunoasterii, 0 modalitate prin care ne este
oferit acces la o pluralitate de informatii noi, uni-
versale, folositoare in viata cotidiana.

In primul rand, internetul infatiseaza o unealta
extraordinara, o inventie umana ce joaca un rol im-
portant in dezvoltarea ulterioara a unui adolescent.
Cu toate acestea, trebuie sa fim mereu precauti
cand patrundem pe portile acestui taram nemar-
ginit. Responsabilitatea este trasatura definitorie
care ne initiaza in‘universul tehnologic, care ne ghi-
deaza spre a descoperi tainele acestei lumi. Este
necesar sa avem in vedere o strategie de navigare
pe internet pentru a accesa pagini sigure, care sa
ne confere protectia datelor.

Astfel, oricine are dreptul de a incarca postari
in domeniul public, existand, deseori, mai multe
variante ale aceleiasi idei, unele dovedindu-se a fi
irelevante. Persoanele cu mai putina experienta si
pregatire academica pot distribui stiri sau eveni-

mente false, lipsite de valoare informationala.

In plus, internetul nu ne oferd in totalitatea
cazurilor siguranta corectitudinii datelor pe care
dorim sa le aflam. Pericolele generate de o falsa
informare ne pandesc la orice pas, de aceea trebu-
ie sa avem in vedere o verificarea datelor pe care
urmeaza sa le utilizam, Responsabilitatea noastra,
din pozitia de cititor, este sa preluam date si sa le
verificam din mai multe surse, sa ne asiguram ca
acestea sunt credibile, stiintifice. Spre exemplu,
din’ experienta personala, dobandita in urma do-
cumentatiei pentru proiectele scolare si activitati-
le extracurriculare, am invatat sa acord o atentie
deosebita tuturor datelor gasite pe internet. Orice
informatie din mediul online nu reprezinta, in tota-
litate, o certitudine, ci trebuie verificata precis, fo-
losind enciclopedii si carti de specialitate, ale unor
autori insemnati, acreditati din punct de vedere
stiintific. Procedand in aceasta maniera, putem fi
in mai mare masura siguri de corectitudinea datelor
pe care urmeaza sa ni le insusim.

Tn al doilea rand, pentru a beneficia intru-totul de
proprietatile tehnologiei, trebuie sa avem capacita-
tea de a distinge aparenta de esenta, lucrurile pozi-
tive, de cele negative, spre o mai buna cunoastere
a propriei mentalitati, cat si a lumii inconjuratoare.
Orice utilizator al retelelor de socializare are nevoie
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sa ia la cunostinta caracterul public al informatiilor
personale pe care le distribuie pe platformele online.
Pe langa familie si persoanele care au un loc special
in inima noastra, exista o multitudine de oameni rau
intentionati care ne pot prelua datele private, tara
acordul nostru, cu scopuri frauduloase, de inselatorie.
in momentul publicarii acestora, este crucial sa fim
impacati cu decizia tacuta si siguri ca nu ne pot afecta
imaginea publica in niciun fel.

Doar noi, din pozitia de utilizatori responsabili,
putem decide ceea ce este bine sau nu sa imparta-
sim in mod public, cu scopul de a ne pastra siguran-
ta si de a beneficia de o experienta cat mai buna pe
retelele de socializare.

Din cauza frustrarii si a invidiei, internautii pot
recurge la gesturi ofensatoare, precum adresarea
jignirilor, care ne afecteaza, intr-o anumita ma-
niera, dispozitia si starea de spirit, facandu-ne sa
ne simtim nesiguri pe noi insine.. Cu toate acestea,
pentru o experienta cat mai buna in mediul virtual,
trebuie sa avem o personalitate puternica, asuma-
ta, bazata pe incredere in sine, pentru a nu lasa
glasul infim al lumii rele sa patrunda dincolo de ba-
rierele care ne definesc principiile vietii.

Se impune sa fim deschisi spre nou, spre dorinta
de a evolua pe plan personal, cu scopul de a ne
autodepasi pe noi insine, pentru a deveni cea mai
buna varianta a propriei persoane. Acest fapt ne
ajuta sa acumulam informatii noi, crescandu-ne,
astfel, nivelul cultural si schimbandu-ne modul de
interpretare a vietii.

Spre pilda, de-a lungul anilor scolari, am parti-
cipat, deseori, la evenimente culturale ce aveau ca
scop instruirea elevilor din unitatile de invatamant
vis a vis de comportamentul in mediul online. in
urma lectiilor oferite de profesori cu studii avan-
sate in domeniu, am deprins modalitatea optima
de a te comporta pentru a accesa internetul. Cu
scopul de a ne conferi siguranta in acest mediu este
necesar sa respectam reguli esentiale, precum: nu
oferi date confidentiale, nu te increde in vorbele
unei persoane stradine i fii atent la fotografiile pe
care le incarci public, caci acestea iti pot dezvalui
locatia in timp real!

In al treilea rand, prin intermediul internetului
ne detasam de contingent, patrundem intr-un nou
univers al cunoasterii unde se cristalizeaza noi for-
me de autoeducare utile pentru preluarea si insu-
sirea de informatii, pentru formarea si dezvoltarea
noastra profesionala, care pot favoriza transforma-
rea noastra educationala.

Cu toate acestea, avem nevoie de maniere, de
o buna educatie, cu scopul de a convietui in mediul
tehnologic, alaturi de alti utilizatori ai platforme-
lor noastre indragite. Orice fapta comisa pe inter-
net are consecintele sale, lasand in spatele sau o
amprenta digitala. Comportamentul celorlalti este
o reflexie a propriei personalitati ceea ce sublinia-
za ideea responsabilitatii in lumea virtuala.

De asemenea, in ,era internetului”, inca de la
cele mai fragede varste, cei mici sunt introdusi in
lumea tehnologiei, dezvoltand o dorinta arzatoa-
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re de a petrece cat mai mult timp intre-granite-
le acestui taram. Toate informatiile acumulate,
pozitive sau negative, vor avea un rol modelator
asupra dezvoltarii lor ulterioare, influentandu-le
activ formarea personalitdtii si a gandirii. Este im-
portant ca ei sa fie atenti si responsabili, pentru a
trece prin filtrul personal toate datele si extrage
doar lucrurile bune, din care pot capata noi obice-
iuri benefice. Dar pot ei, oare, la varsta lor sa fie
responsabili? Au ei, oare, capacitatea de a distinge
cu claritate ce este bun sau rau pentru propria lor
formare? Evident, NU! Prin urmare, responsabilita-
tea pentru utilizarea internetului de catre copii, in
special, si pentru minori, in general, revine parin-
tilor, in cele mai multe situatii!

Spre exemplu, curiozitatea si dorinta de cu-
noastere m-au ghidat, adesea, pe meleagurile
acestui domeniu nemarginit al tehnologiei online,
care ma invita sa patrund dincolo de tesatura lumii
concrete, spre a gasi noi chei de interpretare a
propriei existente. Astfel, mi s-au largit orizontu-
rile, capatand multe informatii, ce mi-au creionat
o alta viziune asupra mediului inconjurator. Expe-
rienta capatata in urma trairilor din mediul online
mi-a marcat existenta intr-un mod pozitiv.

Astfel, am acurnulat un cufar plin de comorile
care se gasesc in spatele tehnologiei. Am invatat
din experientele trecute ale personalitatilor in-
semnate, am calatorit, alaturi de ele, pe melea-
guri necunoscute si am capatat o noua viziune asu-
pra faptelor viitoare.

Am invatat sa fiu mereu precaut si atent la
principiile dupa care ma ghidez in viata. Mi s-au
deschis noi orizonturi spre nou. spre necunoscut,
spre sfere inca neexplorate. Mi-am schimbat com-
portamentul si m-am adaptat, mai usor, cerinte-
lor societatii, prin abilitatile si competentele pe
care le-am dobandit. Am capatat lectii de viata ce
vor avea un rol modelator asupra viitoarei mele
existente, dezvoltand instinctul de a alege mereu
calea corecta in viata, cu scopul de a-mi atinge
idealurile.

Nu in ultimul rand, universul virtual reprezinta
o noua modalitate de a te adapta, mai usor, so-
cietatii moderne, de a fi in pas cu noile generatii
de tineri si de a observa directia spre care se in-



dreapta evolutia umana. Cu toate acestea, mediul
online trebuie utilizat responsabil, in scopuri nobi-
le, care au facilitat, de-a lungul anilor, multe des-
coperiri stiintifice in toate aspectele vietii.

Lumea virtuala are o infinitate de avantaje, ce
ne ghideaza spre caile unei vieti mai usoare, lipsi-
te de griji, favorizand usurinta sarcinilor si preo-
cuparile intampinate in fluxul existentei cotidiene.
Aici, notiunile de distanta si de timp aparent dispar,
avand posibilitatea de a comunica cu persoanele
dragi noud, oriunde ne-am afla.

De asemenea, tehnologia online si-a pus am-
prenta asupra educatiei tinerilor si a modului lor
de a vietui, transformandu-le personalitatea. Desi
internetul si ascensiunea sa promoveaza, in masura
cat mai mare, un stil de viata sedentar, este impor-
tant sa fim constienti si sa nu lasam comoditatea
si lipsa de energie sa ne caracterizeze intru-totul.
Responsabilitatea de a stabili un echilibru.intre tim-
pul petrecut in fata ecranului si 0 viata activa este o
valoare sine qua non care ne ghideaza pe caile unei
vieti de succes.

Spre exemplu, raportandu-ma la propria persoa-
na, am remarcat rolul modelator pe care mediul
online l-a avut asupra vietii mele. Intrand pe por-
tile acestui nemarginit taram, asemenea unei lumi
impozante de basm, am deprins moduri prin care
pot ajunge mai usor la date universale, ce mi-au
generat, in fata ochilor, o nemaipomenita cale de

20 initiere in universul cunoasteri.

Informatiile dobandite, cu ajutorul mediului on-

line, mi-au satisfacut curiozitatea si dorinta de a
adauga cat mai multe date folositoare mentalitatii
mele. Acestea m-au transformat intr-o varianta mai
buna a mea, starnindu-mi spiritul competitiv, in ra-
port cu propria mea evolutie.

Cu fiecare lucru nou pe care il aflu, dezvolt noi
abilitati si imi imbunatatesc nivelul cultural ce joa-
ca un rol esential in existenta mea. Datorita inter-
netului, viata mea a capatat noi nuante si moduri
de interpretare. Am dobandit, in urma navigarii in
mediul online, un bagaj de cunostinte universal ce
ma va ajuta pe tot parcursul vietii. Mi-am schimbat
personalitatea si modul de gandire, devenind o per-
soana rmai deschisa, dornica de a explora tinuturile
necunoscute ale cunoasterii.

Posibilitatea de a ma simti mai aproape de fa-
milie imi confera o stare de siguranta sufleteasca,
de impacare cu propria persoana. Orice convorbire
online ma transpune, pentru cateva clipe de aur,
alaturi de cei dragi.

Prin urmare, tehnologia infatiseaza, fara indo-
iala, ideologia existentei umane, o unealta noua si
revolutionara ce satisface nevoile vietii cotidiene,
cu ajutorul fiintei umane care trebuie sa manifeste
un sentiment de responsabilitate in raport cu ea.
Mediul online este, in mod cert, o inventie revelato-
rie, pentru societatea in care vietuim, oferindu-ne
acces nelimitat si rapid la informatii universale,
ajutand la cresterea nivelului de cultura in lume.

Pe mainile unei persoane care i constientizeaza
abilitatile, mediul online influenteaza, intr-o mani-



era pozitiva, conditia omului de rand, schimbandu-i
mentalitatea si aducandu-l pe un drum al evolutiei
continue.

Hartuirea in mediul online

MIRUNA MITU, clasa a X-a,
Colegiul National Pedagogic ,,Spiru-Haret”

Internetul este un mediu benefic pentru noi
deoarece ne poate ajuta sa acumulam cunostinte
nestiute din diverse domenii, dar ascunde si foarte
multe pericole pe care, poate, nu le constientizam.

Multi oameni nu isi dau seama cat de importante
pot fi niste banale pareri, insa o simpla jignire poate
aduce schimbari majore in viata noastra. Adresarea
cuvintelor rautacioase, in mod repetat, constituie
bullyingul. Acesta poate fi facut si in mediul online,
avand denumirea de cyberbullying.

Din pacate, si eu am avut o astfel de experienta.
La varsta de doar doisprezece ani, am fost criticata
pe retelele de socializare, in urma postarii unor fo-
tografii. Toate comentariile nepotrivite erau despre
greutatea mea, ce nu era una in concordanta cu
standardele medicale. Pentru a o masca incepusem
sa port haine largi, cu scopul de a evita alte jigniri
din partea copiilor, insa, orice as fi facut tot eram
cuprinsa intr-o sfera a vinovatiei, doar fiindca man-
cam. Dupa ce veneam de la scoala, imi intrebam
parintii daca e adevarat ce spun ceilalti. Mereu imi

spuneau sa iau atitudine si sa fac ceva pentru a ara-
ta mai bine. Voiam sa ma inchid in lumea virtuala,
dar nu mai aveam cum. Nici acolo nu eram accep-
tata si inteleasd. In acel moment, am decis sa tin o
cura de slabire foarte stricta.

Eram atat de hotarata, incat nu m-am gandit la
sanatatea mea. Nu mancam cu zilele, doar pentru a
pierde din greutate. Dieta a mers foarte bine, astfel
am reusit sa slabesc noua kilograme. Chiar atunci
cand speram ca totul va decurge cum trebuie, au
inceput neintelegerile in familie, din cauza faptului
ca ma infometam continuu. De asemenea, familia
mea nu putea accepta transformarea mea radicala.
Totodata, am dezvoltat multe probleme de sanata-
te din cauza acelui regim, precum hipertiroidismul,
anemia si multe alte afectiuni. Ai mei nu ma susti-
neau in ceea ce faceam, dar eu nu intelegeam de ce
nimeni nu apreciaza deciziile pe care le iau. Chiar
daca slabisem, multe persoane isi exprimau, in con-
tinuare, parerile distructive in privinta aspectului
meu fizic.

Aceasta experienta s-a transformat intr-o uriasa
lectie de viata din care am invatat ca indiferent ce
ai face nu i poti multumi in totalitate pe ceilalti si
ca a-i satisface pe altii nu trebuie sa constituie un
deziderat in viata! Pentru a nu trece prin asemenea
evenimente dramatice, trebuie doar sa fii increza-
tor in fortele tale proprii si sa inveti sa te accepti
asa cum esti! Daca vei continua sa traiesti in functie
de ce spun ceilalti despre tine, nu vei reusi sa te
bucuri de placerile vietii, una dintre ele fiind man-
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carea. Inca imi amintesc cum, dintr-un copil feri-
cit si o iubitoare a diverselor preparate culinare,
devenisem o persoana pentru care zambetul era o
amintire si mancarea un chin.

De multe ori, imi verificam seara in oglinda cor-
pul, pentru a vedea daca revenisem la aspectul meu
fizic de dinainte de regim. Devenisem obsedata de
tot ce insemna infatisarea mea de zi cu zi, incat
utilizam si machiajul. Multe persoane pe retelele de
socializare imi spuneau ca trebuie sa devin o versiu-
ne mai buna de a mea si sa ma maturizez, dar eu ma
transformam intr-o persoana care nu semana deloc
cu ceea ce imi doream eu sa fiu.

Am incercat sa ma detasez de mediul online si sa
invat mai mult. Astfel, a inceput sa nu imi mai pese
de ceea ce zic celelalte persoane despre infatisarea
mea. Mi-am dat seama de ce am ajuns asa, doar
pentru ca eram neincrezatoare in mine si fortele
mele proprii, stiind ca nu aveam cu cine sa-discut
aceste subiecte.

Consider ca oricine trece prin experiente simi-
lare trebuie sa comunice cu o persoana matura, in
care are incredere. De asemenea, pentru a scapa
de o astfel de agresiune in mediul online, putem
face capturi de ecran la mesajele din conversatie
si le putem duce la politie, cu scopul de a dema-
ra o ancheta. De cele mai multe ori, victima este
un om nesigur, ce inspira timiditate si usurinta de
a fi pacalit. Niciodata nu trebuie sa dezvalui date
cu caracter personal unui om pe care nu il cunosti
in realitate. Nu este indicat sa te deschizi in fata

COTOFREA DIANA, Scoala Gimnaziala
» liberiu Crudu”, Tudora, Jud. Botosani,
clasa a Vll-a

persoanei. respective, deoarece iti poate afla usor
slabiciunile si le poate folosi impotriva ta. Agresorul
poate si el sa fie victima, iar cel hartuit sa devi-
na agresor, depinde doar de comportamentul celor
doua persoane.

De asemenea, trebuie sa intelegem motivul
pentru care suntem agresati si sa privim din punc-
tul de vedere al persoanei care ne hartuieste, chiar
daca este inuman ceea ce face, totul ar trebui sa
aiba o explicatie. Chiar daca nu suntem copii sau
adolescenti, trebuie sa fim maturi si sa intelegem
ca trebuie sa avem grija cu cine vorbim, deoarece
persoana din spatele ecranului se poate da drept
altcineva. Odata ce oferi incredere, te gandesti ca
o0 vei primi inapoi, dar lucrul acesta nu se intampla
mereu si vei ajunge sa intelegi ca oamenii nu sunt
asa cum par. Astfel, iti va fi greu sa crezi in diverse
persoane pe viitor, dar este necesar sa privesti me-



reu partea buna a lucrurilor, indiferent de situatie.
De exemplu, in urma acestei experiente am invatat
sa imi jubesc corpul si sa trec cu vederea parerile
distructive ale oamenilor, pentru a deveni o versiu-
ne mai buna a mea pe viitor. Tot ceea ce trebuie sa
faci pentru a reusi este sa ai incredere in tine si sa
stii ca poti face orice, important e sa nu fii inconju-
rat de persoane toxice, care sa te impiedice sa iti
implinesti visele.

Atunci cand am avut parte de cyberbullying, am
primit diverse comentarii in care eram criticata
pentru timpul pe care il petrec in mediul online pe
diverse retele de socializare. Toate acestea mi-au
dat ambitia si curajul de care aveam nevoie pentru
a demonstra ca sunt capabila sa imi ating obiec-
tivele si sa depasesc provocarile preadolescentei.
Sunt constienta, insa, ca eu am fost norocoasa in-
trucat ofensele repetate ma puteau aduce in pragul
disperarii, al depresiei! Am inceput sa invat foarte
mult si rezultatele s-au-vazut in momentul in care
am obtinut media pe care mi-am dorit-o la examen
si astfel am reusit sa-ajung unde mi-am planificat.
Prin urmare, trebuie sa intelegem ca tot ceea ce
conteaza este traseul nostru spre succes, iar reali-
zarile personale sunt direct proportionale cu efortul
depus in acest sens!

Din punct de vedere psihologic, simtim nevoia
sa vorbim cu cineva in mediul online sau in reali-
tate doar pentru ca nu ne simtim iubiti in mediu
familial si dorim sa primim atentie de la cineva,
atasandu-ne de persoana respectiva. De aceea este

important sa le explicam celor din familie ca avem
nevoie de afectiune si apreciere, chiar daca inain-
tdm in varsta! in plus, in cazul in care simtim ca
nu avem cu cine discuta, putem sa ne exprimam
sentimentele intr-un jurnal sau sa ne implicam in
diverse activitati care ne fac placere, astfel incat
sa ne putem deplasa atentia de la ganduri care ne
creeaza o stare de tristete. Este important sa ne
autocunoastem, sa ne descoperim si sa ne intele-
gem emotiile si, nu in ultimul rand, sa ne acceptam
cu compasiune!

De cele mai multe ori, simtim nevoia sa primim
complimente din partea altora, de aceea postam
diverse fotografii pe retelele de socializare. in mo-
mentul in care primim mesaje cu caracter ofensator
legate de acele fotografii, vom considera ca trebuie
sa ne schimbam doar pentru a primi un feedback
pozitiv din partea celorlalti. Modul nostru de gandi-
re este afectat si diverse idei incep sa ne copleseas-
ca. Din aceasta cauza avem parte de decizii gresite,
luate prea repede, ce nu vor aduce efecte pozitive
in viata noastra. Trebuie sa invatam sa avem o stima
de sine ridicata si sa parem misteriosi, pentru ca
nimeni sa nu ne poata afla slabiciunile si secretele.
De asemenea, este necesar ca noi sa avem o perso-
nalitate puternica si sa fim comunicativi cu cei dragi
noua, in mod contrar, ne vom simti singuri.

Imi doresc ca toti adolescentii de varsta mea,
copiii mai mari sau mai mici, dar si adultii sa inte-
leaga ca nu, intotdeauna, mediul online este sigur
si ca putem cunoaste diverse persoane ce ne pot
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schimba viata in bine sau rau, dar cel mai important
este sa ne iubim corpul si sa ne urmam dorintele in
viata, pentru a ne dezvolta in mod armonios.

Legile se aplica $i pe net

ADRIANA-CRISTINA IANCU, Clasa a IX-a,
Colegiul National ,,Mihai Eminescu”, Botosani

Trebuie sa va marturisesc ca elev si utilizator de
dispozitive electronice si internet ca asa-zisa de-
pendenta de tehnologie nu este datorata doar po-
sibilitatilor oferite de aceasta, ci si nemultumirilor
din viata off-line. Tehnologia este ,,umbrela” ce ne
protejeaza de realitate si ne transforma in persoa-
ne dependente de viata pe care ne-am creat-o in
paralel cu cea care ne-a fost oferita si sculptata de
societatea in care traim.

Fie ca ne-am facut prieteni care necunoscan-
du-ne in viata reala nu ne pot judeca dupa haine-
le pe care le purtam, dupa situatia familiala, dupa
notele obtinute la scoala sau chiar dupa aspectul
fizic (acesta putand suferi modificari cu ajutorul in-
strumentelor si aplicatiilor ce ne ascund imperfec-
tiunile si ne ofera aspectul dorit), fie ca un joc ne
da sentimentul de implinire facandu-ne sa credem
ca suntem folositori, ca avem talent si abilitati in-
nascute, ceea ce furnizeaza o doza de stima prove-
nita atat de la propria persoana, cat si de la ceilalti
jucatori, fie ca profilurile de pe anumite retele de

socializare ne ofera o noua identitate care vine la
pachet cu o noua sansa de a fi acceptat, noi, ele-
vii ne vom afunda in lumea in care greselile pot fi
sterse cu un singur click si totul poate fi luat de la
capat. Fara a putea controla acest fenomen suntem
indepartati de realitate.

Deoarece legile si pedepsele nerespectarii lor
apartin domeniului realitatii, in subconstientul nos-
tru acestea devin abstracte si lipsite de o valoare
plauzibila ratiunii tanarului modern care depaseste
limita situatiilor valide, adoptand modelul povesti-
lor din mediul on-line in care infractiunile sunt con-
siderate normale, cool si greu de pedepsit (sau pe-
depsele sunt considerate irationale sau prea aspre).

Desi nu ne gandim sa comitem o actiune la li-
mita legii sau ca suntem expusi la a deveni victime
ale cyberbullyingului, ca datele noastre cu caracter
personal pot fi divulgate cu rea-credinta, ca putem
fi santajati, constransi sau manipulati sa trimitem
materiale foto-video ce pot pune in pericol repu-
tatia noastra sau a altor persoane, aceste pericole
ne pasc in orice moment. Considerandu-ne ,,pusi la
adapost” de distanta fizica excludem, vehement,
probabilitatea de a fi atacati sau pusi in situatia de
a realiza actiuni cu repercusiuni inimaginabile.

Tn cele ce urmeaza doresc sd va prezint cateva
dintre cele mai frecvente si controversate fapte ce
au loc in mediul on-line si vizeaza minorii:

Una dintre cele mai raspandite infractiuni din
mediul on-line este impartasirea conversatiilor pri-
vate prin intermediul capturilor de ecran. Art. 28



din Constitutia Romaniei prevede ca ,secretul scri-
sorilor, al telegramelor, al altor trimiteri postale,
al convorbirilor telefonice si al celorlalte mijloace
legale de comunicare este inviolabil” (Constitutia
Romaniei). De asemenea, un alt document intares-
te gravitatea faptei si o pedepseste: ,Art. 302 din
Codul Penal prevede faptul ca divulgarea fara drept
a continutului corespondentei se pedepseste cu in-
chisoare de la 3 luni la un an sau cu amenda. Fapta
se sanctioneaza mai asupra (inchisoare de la 3 luni
la 2 ani sau amenda) daca comunicarea a fost inter-
ceptata (de exemplu, prin screenshot/printscreen)
si divulgata catre public sau catre o alta persoana.
(www.legalup.ro)”.

Ca o cireasa de pe tort, pe langa raspunde-
rea penala, faptasul poate fi amendat (conform
unor conditii) pentru incalcarea GDPR.--General
Data Protection Regulation. Ceea ce este impor-
tant de mentionat este ca legile vin cu particu-
laritatile lor existand cazuri in care divulgarea
conversatiilor private' este__permisa (dovedirea
savarsirii unei infractiuni, interes public supe-
rior prejudiciilor  aduse persoanei vatamate).

O alta_infractiune des intalnita este cyber-
bullyingul. Fie agresori, fie victime, adolescentii
sunt o prada usoara a mrejelor bullyingului, iar
atunci cand acesta are loc in mediul on-line, desi
este exclusa violenta fizica, este la fel de pericu-
los. Printre formele de cyberbullying se numara:
»raspandirea minciunilor sau postarea de fotografii
jenante ale cuiva pe retelele de socializare, trans-

miterea de mesaje suparatoare sau de amenintari
prin platformele de schimb de mesaje, copierea
identitatii unei persoane si transmiterea in nume-
le acesteia de mesaje rauvoitoare cuiva.” (UNICEF
Romania). Deoarece cyberbullyingul poate imbraca
mai multe forme, pedepsele sunt vaste si variaza de
la caz la caz. Salvati copiii a efectuat un studiu ce
atesta ca 54% din subiectii cu varste cuprinse intre
12 5i 17 ani au fost afectati emotional sau jigniti in
spatiul virtual. De asemenea, acelasi studiu releva
ca 43% dintre acesti copii au vazut sau primit mesa-
je cu caracter sexual, acest procent pune in lumina
o alta infractiune frecventa: pornografia infantila.
Aceasta este, conform art. 374, alineatul 1) Pro-
ducerea, detinerea, procurarea, stocarea, expune-
rea, promovarea, distribuirea, precum si punerea la
dispozitie, in orice mod, de materiale pornografice
cu minori, si se pedepseste cu inchisoarea de la un
an la 5 ani. Alineatul 2) afirma ca pedeapsa sufera
modificari in spatiul virtual: Daca faptele preva-
zute in alin. (1) au fost savarsite printr-un sistem
informatic sau alt mijloc de stocare a datelor infor-
matice, pedeapsa este inchisoarea de la 2 la 7 ani.
Pedepsele se pot majora cu o treime daca faptele
au fost savarsite de un membru al familiei, de un
educator/ingrijitor sau daca au pus in pericol viata
minorului. Conform Salvati copiii, efectele traumei
pe termen imediat, mediu si lung sunt grave si chiar
ireversibile: Cercetarile vorbesc despre sentimen-
te crescute de anxietate, rusine si neputinta, cat
si despre traume psihologice care merg dincolo
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de diagnosticul traditional de tulburare de stres
post-traumatica, anxietate si depresie, observate
la victimele formelor traditionale de abuz.

Cum putem preveni acestea si multe alte infrac-
tiuni si i cum putem ajuta si pe cei din jurul nostru
sa se simta in siguranta pe internet?

In primul rand, ar trebui s& ne cunoastem drep-
turile si responsabilitatile. in acest sens, ne vin in
ajutor opera Elevul si legea scrisa de Cristi Danilet
si pe care o putem descarca in format pdf, Conven-
tia ONU versiunea pentru copii publicate de UNICEF
si alte ghiduri orientative puse la dispozitie de si-
te-urile institutiilor guvernamentale si ale organi-
zatiilor non-guvernamentale.

In al doilea rand, copiii ar trebui educati in sen-
sul dezvoltarii unui instinct de conservare.

Acestia ar trebui sa cantareasca intentiile per-
soanelor necunoscute si/sau sa le evite. De aseme-
nea, este foarte important ca acestia sa faca dife-
renta intre un site a carui conexiune este sigura si
al carui certificat emis de © autoritate de incredere
este valid (verificarea se poate face facand click
pe pictograma din fata link-ului unui site web - un
lacat indica siguranta).

in al treilea rand, micii utilizatori de internet
ar trebui sa cunoasca persoanele sau institutiile la
care pot apela pentru a cere ajutor in cazul in care
au observat ceva suspect sau au fost victimele ne-
respectarii legii. O institutie care vine in sprijinul
Romanilor in mediul on-line este Directoratul Nati-
onal de Securitate Cibernetica - prescurtat DNSC.

Supranumit si Politia Internetului DNSC are ca scop
respectarea Directivei NIS: Legea nr. 362/2018
privind asigurarea unui nivel comun ridicat de se-
curitate a retelelor si sistemelor informatice, de-
numita in continuare Legea NIS, transpune in le-
gislatia nationala Directiva (UE) 2016/1148 (NIS) a
Parlamentului European si a Consiliului din 6 iulie
2016 privind masuri pentru un nivel.comun ridicat
de securitate a retelelor si a sistemelor informatice
in Uniune.

Implementarea Legii NIS {a nivelul Romaniei in-
tra in atributul Directoratului National de Securi-
tate Cibernetica, DNSC, autoritate competenta la
nivel national pentru securitatea retelelor si siste-
melor informatice.

Totusi, nu este de ajuns ca posibilele victime sa
fie prevazatoare, iar parintii minorilor sa-si supra-
vegheze copiii. Este necesar ca frecventa infracti-
unilor sa fie diminuata prin campanii de educare a
tuturor utilizatorilor de dispozitive electronice si
internet pentru ca acestia sa nu devina adevarati
calai ai semenilor lor. Aceste campanii ar trebui sa
inceapa prin simple afise amplasate in locuri publi-
ce si sa se extinda prin intermediul unitatilor de in-
vatamant preuniversitar. Elevii ar trebui preveniti
si educati in sensul venerarii empatiei si pastrarii
unui mediu sigur si armonios pe internet. Acestia
ar trebui incurajati sa vorbeasca despre lucrurile
deranjabile vazute sau despre situatiile neplacute
la care au luat parte ca utilizatori de dispozitive
electronice si internet.
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